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မာတိကာ 

မာတိကာ 

စကားချးီ 

သံယံဇာတȁပǹȁမပုံှင့် ရာသီခွင်ȁပ ȁပကဒိန် 

အပိုင်း(၁)ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹနှင့် ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်မည့် 
ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ 

(က) နိဒါန်း 

(ခ) ရည်ရွယ်ချက ်

(ဂ) စီမံကိန်း၏ လမ်းǪခံသက်ǹရာက်မ 

၁။ တညǹ်နရာ၊ ရာသီဉတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား 

၂။ သဘာ၀အရင်းအȁမစ်များ 

၃။ လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

၄။ စီးပွားǹရးအǹȁခအǹန 

၅။ ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင် ့ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ 

၆။ ကျန်းမာǹရးှင့် အာဟာရ 

၇။ ပညာǹရးှင့် ကမ်းကျင်မများ 

၈။ ကျား-မǹရးရာ 

၉။ ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ် 

၁၀။ သီးှံ၊သား၊ငါး ထုတ်လုပ်ǹရးက 

၁၁။ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်များဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ 

၁၂။ ဘဏ်ှင့် ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 

၁၃။ အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ- လပ်စစ်စွမ်းအား၊ သတငး်ှင့် ဆက်သွယ်ǹရးလက်လှမ်းမီမ 

၁၄။ အဟန့်အတားများှင့် ǹကျာ်လားရမည့် စိန်ǹခမများ 
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၁၅။ ǹဆာင်ရွက်မည့် နည်းဗျဟာ 

 

၁၆။ ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်ရမည့် ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ 

 (က) ဦးစားǹပးစီမံချက ်

 (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည် ့အချနိ်ကာလ 

ǹနာက်ဆက်တွဲ 

 ဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 
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ǹရǹအးǹကျးရွာ သယဇံာတȁပ ǹȁမပုံ 
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ǹရǹအးǹကျးရွာ ရာသီခွင်ȁပ ȁပကဒိန ်
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စကားချးီ 

 ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမချက်သည ် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ခ ု ဘာǹရးှစ်မှ (၂၀၂၁-၂၀၂၅) ခု 
ဘာǹရးှစအ်ထိ (၅)ှစ်ကာအǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာငရ်ွက်မည့် က်ုပ်တို ǹကျးရာွ၏ 
ပထမဦး ဆံုးǹသာ ǹကျးရွာသ/ူသားများ ပူးǹပါင်းပါ၀င်ǹရးဆွဲထား သည့် ǹကျးရွာ 
ဖွံဖိးǹရးစီမံချက ် ȁဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအǹနȁဖင့် စီမံချက်ȁဖစ်ǹȁမာက်ǹရးအတွက ်လိုအပ်ǹသာ 
နည်းပညာများ ပံ့ပိုးǹပးǹသာ သမဝါယမှင့် ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရး၀န်ကီးဌာန၊ ǹကျးလက် 
ǹဒသဖွံဖိး တိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန၊ မိမိတိုǹကျးရွာအား ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက ် ǹရးစီမံကိန်း 
ǹဆာငရွ်က်ုိင် ရန် ပူးǹပါင်းညိင်းǹရွးချယ်ǹပးခဲ့ကပါǹသာ မိနယ် စီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲဥကဌှင့် 
အဖွဲများအား အထူးပင်ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ ǹကျးရွာှင့် သက်ဆိုင်သည် ့ ǹဒသရ 
အǹရးကီး အချက်အလက်များှင့် အǧကံဉာဏ်များကို တက်ကစွာ ကူညီပံ့ပိုးǹပးကပါǹသာ 
ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ် ǹရးမှးှင့် သက်ဆိုင်ရာ၀န်ထမ်းများကိုလည်း ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

 က်ုပ်တိုǹကျးရွာတငွ ် က်ုပ်တိုကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်းများကိ ု အစီစ်ချမှတ် 
ǹဆာင်ရွက်ခဲ့ကǹသာ်လည်း လူထုအများစနစ်တကျပူးǹပါင်း ပါဝင်ǹဆာင်ရွက်သည့်နည်းလမ်း 
များှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်း များကို မသိရှိခဲ့ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင ် စနစ်တကျ ပူးǹပါင်း 
ǹဆာင်ရွက်နည်းကို အသုံးȁပ၍ က်ုပ်တိုအချင်းချင်းတိုင်ပင်ǹဆွးǹွးညိင်း အǹȁဖ 
ရှာကသည် ့ နည်းလမ်းအတွက ် ကူညီပံ့ပိုးǹပးမည် ့ အစီအစ်ǹရးဆွဲǹရး ကမ်းကျင်သူ 
အဖွဲတစ်ဖွဲကိ ု မိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမ ှ ဦးǹဆာင်၍ သင်တန်း 
ပိုချǹဆာင်ရွက ် ǹပးခဲ့ပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစ်ǹကာင် ့ က်ုပ်တိုသည ် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး 
အစီအစ်ǹရးဆွဲရာတွင ် ကိန်းဂဏန်းှင့် သတငး်အချက်အလက်တို၏ အǹရးပါမကိ ု သိရှိုံ 
သာမက ǹကျးရွာအုပ်စ ု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံးကဲ့သိုǹသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက ် ရရှိိုင် 
ǹသာǹနရာများမှလည်း ǹကာက်ယူရရှိ ခဲ့ပါသည်။ ထုိအȁပင် ထပ်မံလိုအပ်ǹသာ ကိန်းဂဏန်း 
အချက်အလက်များှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမတိုကိ ု မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများမ ှ အကအူည ီ
ရယူရန်လိုအပ်ǹကာင်း ကိုလည်း ǹကာင်းစွာသိရှိခဲ့ပါသည်။ 

 ဤအစီအစ်တွင ် အပိုင်း(၂)ပိုင်းပါရှိပါသည်။ အပိုင်း(၁)တွင ် ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိ 
ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹနှင့် ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်မည့်ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ အဓိက ǹဖာ်ȁပ 
ထားပီး အပိုင်း(၂) သည ်စီမံကိန်းဆိုင်ရာအချက်အလက်၊ အǹကာင်းအရာများȁဖစ်ပီး အဆိုȁပ 
စီမံကိန်း လုပ်ငန်း များ၏ အǹသးစိတ်အချက် အလက်များ ပါ၀င်ပါသည်။ 

 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတ ီ

တမူးမိနယ် 
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အပိုင်း(၁) ǹကျးရာွ၏ လက်ရှိဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹနှင့် 
ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်မည့်ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ 
(က)နဒိါန်း 

၁။ ဤǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးအစီအစ်သည် အစုိးရဌာနများ ȁပည်တွင်းȁပည်ပအဖွဲအစည်းများ၏ 
ုိင်ငံအတွင်း ǹဆာင်ရွက်ခဲ့ပီးǹသာ ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းအǹတွအǧကံများကို ǹလ့လာသုံးသပ်ပးီ 
တစ်ိုင်ငံလုံး ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းများ ǹရးဆဲွအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် အစီအစȁ်ဖစ ်
ǹကာင်းသိရှိရပါသည်။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစီ အစ်ကုိ ǹကျးရွာလူထုကိုယ်တိုင ် တက်ကစွာ 
ပါ၀င်၍ ǹရးဆဲွပီးǹနာက် ǹကျးရွာ၏ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ ကိန်းဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလက ်
များȁပစုရန် အǹရးကီးပုံကို အǹလးထားမသိည့်အȁပင် ǹကျးရွာအပ်ုစု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး၊ 
ဌာနဆုိင်ရာများ စသည်တုိထံမ ှလိုအပ်ǹသာကိန်းဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလက်များ ရယူရန်ှင့် 
ဖွံဖိးǹရး စီမံကိန်း အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ရန်လုိအပ်ǹသာ နည်းပညာများရရိှရန် အǹရးကီး 
ǹကာင်းကိုပါ သတိȁပမ ိပါသည်။ 

၂။ ဤအစီအစတွ်င ်ǹကျးရွာ၏လက်ရှိလူမစီးပွားǹရးှင့် ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹနများ၊ǧကံǹတွ 
ǹနရǹသာ ȁပဿနာများ၊ ထုိȁပဿနာများ ȁဖစ်ရသည့်အရင်းခံအချက်များ၊ ဖွံဖိးǹရးကို အပ့ံအပိုး 
ȁဖစ်ǹစǹသာအချက်များ ှင့် အဟန့်အတားȁဖစ်ǹစǹသာအချက်များအǹပအǹȁခခံ၍ (၅)ှစ်တာ 
ကာလအတွင်း ǹဆာင်ရွက်လိုသည့် ရည်မှန်းချက်များရရှိရန် က်ုပ်တိုǹကျးရွာအǹနှင့် 
ǹဆာင်ရွက ်မည့်စီမံချက်များကုိǹဖာ်ထုတ်၍ အစိးုရဌာနများ၊ အစိုးရမဟုတ်ǹသာအဖွဲအစည်းများ 
အရပ်ဘက ် လူမǹူရးအဖွဲအစည်းများ၊ သတငး်ှင့် ȁပည်သူဆကသ်ွယ ် ǹရးအဖဲွအစည်းများတုိကုိ 
ချတိဆ်က်၍ ǹဆာင်ရွက်ရမည်ကို သိရိှနားလည်ǹစခ့ဲပါသည်။ 

(ခ) ရည်ရွယ်ချက ်

၃။ လူထုဦးǹဆာင်ပါ၀င်သည့် လုပ်ကိုင်နည်းȁဖစ်ǹသာǹကာင့် လူတိုင်းပါ၀င်ခွင့်ရရှိပီး အȁမင် 
ရှင်းလင်းမရ ǹစကာ ဖွံဖိးမȁဖစ်စတ်ွင ် လူထုကို အဓိကǹနရာတွင်ထားရှိȁခင်းȁဖင့် လုပ်ငန်းများ 
ကိုလူထုပါ၀င်၍စုစည်းȁခင်း၊ ဦးစားǹပးǹရွးချယ်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်းအားȁဖင့် ǹကျးရွာလူထု၏ဖွံဖိးမ 
ကုိ တိတိကျကျပံ့ပိုးǹပးရာǹရာက်ပါ သည်။ 

(ဂ) စီမကိံန်း၏ လမး်Ǫခံသက်ǹရာက်မ 

၄။ ǹကျးရာွ၏ ဖွံဖိးǹရးအစီအစ်ကို အǹကာငအ်ထည်ǹဖာ်ရာတွင် ပစည်း အခက်အခဲ၊ 
ǹငွǹကးအခက်အခ၊ဲ နည်းပညာအခက်အခဲများရှိိုင်၍ လက်ǹတွအǹကာင်အထည် ǹဖာ်ရာတွင ်
က်ုပ်တို ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုိအပခ်ျက်များအား အများဆုံးှင့်အထိǹရာက်ဆုံး ȁဖည့်ဆည်းုိင် 



Asiyin( PC) 

မည့်စီမံကိန်းများကို ဦးစားǹပးǹရွးချယ်ǹဆာင်ရွက်ရပါမည်။ ကု်ပတုိ်စွမ်းရည်ှင့် လိုအပ်ǹသာ 
အရင်းအှီးများ ȁပည့်စံုမအǹပမူတည်၍ ǹနာင်တွင်တȁဖည်းȁဖည်းတုိးချဲ ǹဆာင်ရွက ် သွားမည် 
ȁဖစ်ပါသည်။ 

ǹကျးရွာ၏ ပထဝဝီင် အǹနအထားှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

တညǹ်နရာ၊ ရာသီဥတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသငွ်ȁပင် အǹနအထား 

  ǹရǹအးǹကျးရွာသည ် တမူးမိ၏ အǹရှဘက်တွင် တည်ရှိပီး တမူးမိှင့် 
ဆက်သွယ်သွားလာရလွယ်ကူပါသည်။ ǹရǹအးǹကျးရွာသည် ǹȁမȁပန့်ǹဒသတွင်တည်ရှိပီး 
အဓိကအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများမှာ စုိက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းများȁဖစ်ကသည်။ 
ǹဒသ၏ တစ်ှစ်ပျမ်းမမိုးǹရချန်ိလက်မ ၈၀မှ၁၀၀ဝန်းကျင်တွင်ရှိပီး စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်း 
များတွင်လည်း အသင့်အတင့် အǹထာက်အကူȁပပါသည်။ 

သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 
 ǹကျးရွာတွင် လယ်ǹȁမများ အသင့်အတင့်ရှိပီး ǹȁမဆီမှာလည်း အသင့်အတင့် 

အချိမှာမုိးǹရကိုသာအဓိကအားထားကပါသည်။ ǹကျးရာွအတွင်းရှိ ထွန်ယက်စုိကပ်ျိး 
ǹသာ ǹȁမဧကမှာ (၇၀)ခန့်ရှိပီး ဆန်စပါးကို အဓိကစုိက်ပျိးကသည်။ အချိǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စုများမှာ ှမ်း၊ပဲ၊မုံညင်းစသည့် မီးဖိုǹချာင်သုံး အȁဖစ်ထွန်ယက် စိုက်ပျိးက 
သည်။ ǹကျးရွာတွင်သဘာဝသယံဇာတထွက်ရှိȁခင်း မရှိǹပ။ထုိǹကာင့် ǹကျးရွာ၏ 
စိုက်ပျိးǹȁမဧရိယာမှာ အလွန်နည်းပါးလျက်ရှိသည်။ 
လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်လက်များ 

 ǹကျးရွာတွင်အိမ်ǹȁခ (၇၂) ရိှပီး၊ ကျား(၁၇၀)၊ မ(၁၉၀)ဦး ရှိပးီ စုစုǹပါင်း 
(၈၀၀)ရိှသည်။ တစ်အိမ်ǹထာင်လင်(၅)ဦးန်းတွင်ရိှသည်။ လူဦးǹရအများစုမှာ အလုပ် 

လုပ်ိုင်ǹသာ လူများ ȁဖစ၍်လူငယ်များမှာလည်း အလုပ်များȁဖစ်လည်းǹကာင်း၊ အားကစား 
သမားအားȁဖင့် လည်းǹကာင်းပါဝင်ကသည်။ အမျိးသမီးများမှာလည်း အမျိးသမီးဆိုင်ရာ 
အလုပ်များက လည်းလုပ်ကပါသည်။ 

စီးပာွးǹရးအǹȁခအǹန - ဝင်ǹငွ၊ ပုိင်ဆိုင်မှင့် မမတမ 

 ǹကျးရွာတွင်အဓိကစီးပွားǹရးမှာစုိက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းȁဖစ်သည်။ လယ်ǹကာင်း 
မှဝင်ǹငွရသည်မှာလည်းအဆင်ǹȁပသည်။တȁခားအလုပ်များမှာရာသီအလုိက်ǧကံရာကျဘမ်

း စသည်တိုȁဖစ်သည်။ တစ်ချိကǹဈးဆိုင်၊လက်ရည်ဆုိင်စသည်များကိုဖွင့်သည်။ အဓိက 



Asiyin( PC) 

အားȁဖင့်လယ်ȁဖစ်ပီးလယ်ǹȁမက အနိမ့်ဘက်မှာရိှǹသာǹကာင့် ဝင်ǹငွထွက်ǹငွမမတမ 
များရှိǹလ့ရှိသည်။ တစ်ȁခားကိုယ်ပုိင်စီးပွားǹရး များမရှိဘူးဟုǹȁပာလုိရပါသည်။ ထို ǹကာင့် 
စီးပွားǹရးǹနာက်ကျပါသည်။ 

 

 

ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ 

 ǹကျးရွာတွင်ǹȁမယာမဲ့အိမ်ǹထာင်စုများȁပားǹသာ်လည်းရာသီအလိုက်လယ်၊ယာလု
ပ်ငန်း၊ǹဆာက်လုပ်ǹရးလုပ်ငန်း၊လက်လီ၊ဆန်ကိတ်စက်၊တုိင်တပိုင်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းမျ
ားတွင်အလုပ်အကိုင်ရှာǹဖွရရိှိုင်ကသည်။ 

ကျန်းမာǹရးှင့် အာဟာရ 

 ǹကျးရွာအတွင်းရွာသားအများစုသည် လက်ရှိǹနအထားအရ ကျန်းမားǹရး 

ǹကာင်းမွန်ကပီးအဟာရပိုင်းဆိုင်ရာလည်းȁပည့်ဝလျက်ရှိသည်။ကျန်းမာǹရးအသိပညာှင့်
ပါတ်သတ်၍လည်းအမျိးသမီး၊လူငယ်၊သက်ကီးပိုင်းတိုသည်လည်းကျန်းမာǹရးအသိအȁမင်
များရှိကသည်။ǹကျးရွာရှိရွာသားများသည်လည်းအǹȁခခံကျန်းမာǹရးǹစာင့်ǹရှာက်မများ
ကိုǹကျးရွာအတွင်းရရိှိငု်ကပီး(၁၂)မိုင်သာကွာǹဝးပီးကားလမ်းȁဖင့်အလွယ်တကူသွားလ

ာိုင်ǹသာမိနယ်ǹဆးုံ၊ ǹဆးဆိုင်များှင့် လည်းလက်လှမ်းမီှသည်။ ǹကျးရာွအတွင်း 
လက်ရှိလက်ှိပ်တုံကင်တစ်ခုȁပလုပလ်ျက်ရှိသည်။တွင်းǹရများကိုလည်းလယ်ွလင်တကူရ

ရှိုိင်ကသည်။ ဝမ်းပျက်၊ဝမ်းǹလျာ၊တိုက်ဖွိက်၊အစာအိမ်ǹရာင်စǹသာ ǹရာဂါȁဖစ်ပွားမနည်း 
ǹကာင်းǹတွရှိရသည်။ 

ပညာǹရးှင် ့ကမ်းကျင်မများ 

 ǹကျးရွာတွင်ပညာǹရးမှာအǹတာ်အသင့်ရိှပါသည်။ ǹကျးရွာတွင်စာဖတ်တတ်ǹသာ 
သူအများစုရှိပါသည်။ ဒါǹပမယ့်ဘွဲရသူ၊ ဆယ်တန်းǹအာင်သူနည်းပါးသည်။ ရွာတွင် 
အǹȁခခံပညာမူလတန်းǹကျာင်းရိှ၍အထက်တန်းမှာတမူးမိတွင်သွားǹရာက်သင်ကားရပါ

သည်။ ပညာǹရးဖတ ်ကမ်းကျင်မမှာမရှိသǹလာက်ပါပဲ။ 
 

ကျားမဆိုင်ရာဆက်ွယ်မ 



Asiyin( PC) 

 ǹကျးရွာတွင်ကျားမဆိုင်ရာဆက်ွယ်မအǹနအထားမှာလွတ်လပ်မရှိပါသည်။ 
ကျားမǹရးရာဆိုင်ရာတာဝန်ယူမပိုင်းမှာǹတာ့ရွာထဲရှိယ်ǹကျးမဟူǹသာအဖဲွများကကိုင်
တွယ်ပါသည။် ကျားမဆိုင်ရာȁပဿနာများမာှ မရှိသǹလာက်ပါပဲဟု ǹȁပာလိုရပါသည်။ 
မိန်းကǹလးဆိုǹပမယ့်သူǹနရာနဲ့သ ူအခွင့်ǹရးလည်းရရိှပါသည်။ 

 

 

 

ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ ်

 ǹကျးရွာတွင်ဖွံဖိးမဆိုင်ရာအုပ်ချပ်မအပုိင်းမှာသူǹနရာှင့်သူအဖွဲများဖွဲထားပါသ

ည်။ဘာသာǹရးဆိုင်ရာ၊လူမǹရးဆိုင်ရာ၊ယ်ǹကျးမဆုိင်ရာစသည်အားȁဖင့်အဖဲွများဖွဲထား
ပါသည်။ဒါǹကာင့်လည်းသူǹနရာှင့်သူȁပဿနာများရိှခ့ဲလင်ǹȁဖရှင်းရန်လွယ်ပါ သည်။ 

သီးံှ၊ သားငါးထုတ်လုပ်ǹရးက 

 ǹကျးရွာတွင်စပါးကိုသာအဓိကစိုက်ပျိးကသည်။မိုးစပါးသာစုိက်ပျိး၍ǹွစပါးကိုǹ
ော့စိုက်ပျိး၍မရိုင်ပါ။တစ်ȁခားကǹတာမ့ုံညင်း၊ှမ်းတိုကိုလည်းအိမ်စားအȁဖစ်စိုက်ပျိး က 
သည်။ သား၊ ငါးထုတ်လုပ်ǹရးမှာ ကက်၊ဝက်၊ကဲ၊ွားများကိုသာǹမွးȁမကပါသည်။ ဒါǹတွ 

ǹမွးȁခင်းအားȁဖင့်လည်းအခက်အခဲȁဖစ်ǹနǹသာအချန်ိများတွင်အလွယ်တကူǹရာင်းလုိရပါ
သည်။ 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ 

 ǹကျးရွာတွင် အȁခားလုပ်ငန်းစိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းမဟုတ်ǹသာ လုပ်ငန်းကွာ 
ȁခားပါသည်။ တစ်ချိကǹဈးဆိုင်ဖွင့်၊ လကက်ရည်ဆိုင်ဖွင့်၊လက်သမားစသည်အားȁဖင့် ဝမ်း 
စာရှာǹဖွရသည်။တစ်ȁခားဝပ်ǹလျာ၊့ဝန်ထမ်းစသည်အားȁဖင့်အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်

ကိုင်ǹသာသူမရှိသǹလာက်ပါ။မိအတွင်းသင်တန်းများစွာရိှǹသာလ်ည်းသာွးǹရာက်သင်တ
န်းတက်ȁခင်းမရိှပါ။ထုိǹကာင့်စိကုပ်ျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသကǹ်မွးဝမ်းǹကျာင်းမှာနိ

မ့်ကျပါသည်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်  သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ 



Asiyin( PC) 

 ǹကျးရွာသည်ပါတ်ဝန်းကျင်အǹနအထားမှာအǹတာ်အသင့်ရိှပါသည်။ ရွာǹနာက် 
ဘက်တွင်ǹချာင်းငယ်များရိှပီးǹတာင်များလည်းရှိ၍ǹလȁပင်းများတိုက်လင်အကာအကွယ်
အȁဖစ်တည်ရိှပါသည်။သဘာဝအရင်းအȁမစ်များမှာသစ်ပင်များသာရှိ၍ကျန်ǹȁမဆီလာအရ
ည်အǹသွးမှာကျဆင်း ပါသည်။ 

ဘဏ်ှင့် ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 

 ǹကျးရွာတွင်ǹတာင်သူများသာȁမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးǹရးဘဏ်မှထုတ်ǹချးǹငွကိုရ
ရိှသည်။ကျန်တာကǹတာ့ȁပည်ပမှအလုပ်လုပ်ǹသာǹငွပိုသည့်အခါဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာ

ဝန်ǹဆာင်မှင့်ထိǹတွǹစပါသည်။ 

 

 

ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရး၊ ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 

 ǹကျးရွာတွင်ပညာǹရးမာှမူလတန်းǹကျာင်းǹဆာင်သာရှိပါသည်။ǹကျာင်းǹဆာင်မှာ 
ပျ်ǹထာင်၊ပျ်ခင်းသာရိှပါသည်။ 
  ǹကျးရွာတွင်ǹကျးလကǹ်ဆးǹပးခနး်ရိှပါသည်။ထိုǹကာင့်ကǹလးသူငယ်များအ 
တွက်ကာကွယ်ǹဆး၊အဟာရတုိက်ǹကးȁခင်းစသည့်များရှိသȁဖင့်ကǹလးငယ်များမှာဖွံဖိးပ
ါသည်။ǹရှင့်ပါတ်သတ်၍ǹကျးရွာတွင်ǹရရှားပါးပါသည်။ထုိǹကာင့်ǹွရာသီတွင်ှစ် 
တုိင်းǹရȁပဿနာများကိုရင်ဆိုင်ǧကံǹတွရပါသည်။ 

အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ - လပ်စစ်စွမ်းအား၊ သတင်းှင့် ဆက်သွယ်ǹရးလက်လှမ်းမှီမ၊ 

 ǹကျးရွာတွင်လပ်စစ်မီးကိုǹတာကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးȁဖင့်သာအသုံးȁပကပါသည။် 

တစ်လလင်(၁၀၀၀)န်းȁဖင့်တစ်ရွာလုးံနီးပါးကǹတာယ့ူိုင်ကပါသည်။ǹကျးရွာတွင်တာဝါ 
တုိင်ရှိ၍ဆက်သွယ်မပိုင်းများမှာǹကာင်းမွန်လှပါသည်။ သတင်းများ ကိုလည်း 
အင်တာနက်တွင်ဖတ်၊ကည့်ိုင်ပါသည်။ 

ရပ်ရွာǹအးချမ်းသာယာǹရးှင့် လုံǪခံǹရး  

 ရွာတွင်ရပ်ရွာǹအးချမ်းသာယာဖိုလုံǪခံǹရးများကသာဦးစားǹပးကိုင်တွယ်ǹလ့ရှိပါသ
ည်။တစ်ချိȁပဿနာကီးကိုǹတာ့ဉကဌှင့်ဆယ်အိမ်ǹခါင်း၊ရပ်မိရပ်ဖများကǹȁပာဆို 

ǹလ့ရှိပါသည်။ 
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ဖွံဖိးတိုးတက်မကိုအǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာအǹȁခအǹနǹကာင်းများ 

 ǹကျးရွာတွင်ǹကျာင်းရှိသȁဖင့်ကǹလးများအတွက်ပညာဆည်းပူးရရိှǹသာအခွင့်အǹရ
း၊ ပညာတတ်ကǹလးများȁဖစ်ဖိုအǹȁခအǹနǹကာင်းများကိုǹတွရပါသည်။လပ်စစ်မီး 
ǹကာင်းစွာမရǹသာ်လည်းမီးလာတဲ့အချန်ိဆိုလင်စာဖတ်ȁခင်းȁဖင့်လည်းǹကာင်းပါသည်။ 
TVကည့်ȁခင်းအားȁဖင့်လည်းǹကာင်းပါသည်။ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်းရှိ၍ကျန်းမာǹရးှင့်ပါ

တ်သတ်၍ကǹလးများလည်းအာဟာရဖွံဖိးပါသည်။လယ်ယာǹȁမများရှိ၍လယ်လုပ ်
ȁခငး်ȁဖင့်မိသားစုတစ်ှစ်စာဝမ်းစာကိုရရှိပါသည်။ǹကျးရွာတွင်ǹဈးဆိုင်အချိရှိ၍လိုအပ်တ့ဲပ

စည်းများကိုအလွယ်တကူဝယ်ယူိုင်ပါသည်။ǹကျးရွာတွင်ကဲ၊ွား၊ကက်၊ဝက်များကိုအဓိ
ကǹမွးȁမကပါသည်။ဒါǹကာင့်မိသားစုအတွက်အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစိုင်ပါသည်။ 

အဟန့်အတားများှင့် ǹကျာ်လားရမည့် စိန်ǹခမများ  

 ǹကျးရွာတွင်လယ်ယာǹȁမများမာှǹȁမဆလီာနိမ့်ဘက်တွင်ရှိပါသည်။ဒါǹကာင့်လယ်ဧ

ကများǹသာစပါးထွက်န်းနည်း၍ဝင်ǹငွထွက်ǹငွမကိုက်ညီပဲရှǹိလ့ရိှပါသည်။အိမ်ǹထာင်စု
အǹရအတွက ် ှင့်လယ်ပိုင်ဆိုင်မကမကိုက်ညီပါ။ လယ်ယာǹȁမတိုးချဲဖို အတွက်ǹȁမ 

များကǹတာ့ရှိပါသည်။  

 ǹကျးရွာတွင်ပညာတတ်နည်းပါး၍ကိုယ်ပိငု်စီးပွားǹရးအားȁဖင့်အလုပ်လုပ်ȁခင်းမရှိပါ။ 
ဒါ ǹကာင့်လယ်ǹȁမတိုးချဲလုပ်ကိုင်လင်ပုိပီးတိုးတက်လာိုင်ပါသည်။ 

ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင် 

 ǹကျးရွာတွင်ǹကျာငး်ǹဆာင်များတုိးချဲလင်ပညာǹရးမှာǹတာ့တိုးတက်လာǹစရန်

လယ်ǹȁမများတုိးချဲȁခင်းအားȁဖင့်ǹတာင်သူများအတွက်ဝမ်းစာဖူလုံမအထက်စီးပွားǹရး 
လုပ်ကိုင်ိုင်ǹသာသူများȁဖစ်ဖို 

ǹဆာင်ရွက်မည့်နည်းဗျဟာ 

 က်ုပ်တိုသည်အထက်ǹဖာ်ȁပထားǹသာǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်တိုကိုǹရာက်ရိှပါ

လျင်ǹကျးရွာရိှရွာသားများ၊ǹကာ်မတီအဖွဲဝင်များှင့်ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်ိုင်ပါမည။်သူǹနရ
ာှင့်သူကျǹရာက်လာǹသာǹငွများကိုလည်းစနစ်တကျခဲွǹဝချထားǹပးမည်။ 
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ǹကျးရွာ၏ဦးစားǹပးစီမံချက်များ 

…………ǹရǹအး…………ǹကျးရွာ                                                              တမူးမိနယ် 

စ် စီမံချက်များ ရမှတ ် အဆင့်
၁ ရွာတွင်းလမ်းǹချာင်းသဲǹကျာက် ရရှǹိရး စီမံချက် ၁၀၀ ၁
၂ ǹကျးရွာခန်းမရရိှǹရးစီမံချက် ၆၉ ၂
၃ ǹသာက်သံုးǹရ ရရိှǹရး စီမံချက် ၆၂ ၃
၄ ကျန်းမာǹရးǹဆးǹပးခန်းရရိှǹရးစီမံချက် ၅၄ ၄
၅ ǹကျးရွာတတံားရရိှǹရးစီမံချက် ၃၃ ၅
၆   
၇   
၈   
၉   
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၁၀   
၁၁    
၁၂   
၁၃   
၁၄   
၁၅   
၁၆   
၁၇   
၁၈   
၁၉   
၂၀   
၂၁   
၂၂   

 

 

 

 

 

 

(ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် အချန်ိကာလ 

           ǹအာက်ပါဇယားတွင ်လုပ်ငန်းစတင်ရန်၊ ပီးဆုံးရန် ခန့်မှန်းǹဖာ်ȁပထားသည့် စီမံချက်၏ အချနိ ်

ဇယား ကုိ ǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ဤအစီအစကုိ် ှစ်အလုိက် လိုအပ်သည်များကိုȁဖည့်စွက်ȁပင်ဆင်ပီး 

ှစ်ပတ် လည်ǹကျးရွာ ဖွံဖိးǹရး စီမံချက်ǹရးဆဲွရာတွငလ်ည်း ထည့်သွင်းǹပးမည်။ 

စီမံကိန်း 
ဦးစားǹပး 
အဆင် ့

၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁
၂၀၂
၂ 

၂၀၂၃
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၁။ ရွာတွင်းလမ်းǹချာင်းသဲǹကျာက် ရရိှǹရး
စီမံချက ် ၁ √ - - - - 

၂။ ǹကျးရွာခန်းမရရှိǹရးစီမံချက ် ၂ - √ - - - 

၃။ ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိǹရး စီမံချက် ၃ - - √ - - 

၄။ ကျန်းမာǹရးǹဆးǹပးခန်းရရှိǹရးစီမံချက ် ၄ - - - √ - 

၅။ ǹကျးရွာတံတားရရိှǹရးစီမံချက ် ၅ - - - - √ 
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအǹထာက်အကူȁပဇယားများ 

(၁)   ǹကျးရွာလူမစီးပာွးǹရး အǹȁခအǹန 
(၁.၁)  လူဦးǹရှင့်လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

အသကအု်ပစု် ကျား မ စစုǹုပါင်း စုစုǹပါင်း၏%  
၁ စှǹ်အာက် ုိစိုအရွယ် ၆ ၈ ၁၄  
၁ စှမ် ှ၅ှစ်ǹအာက် ၅ှစ်ǹအာက်ကǹလးငယ် ၂၂ ၂၇ ၄၉  
၅ ှစမှ် ၉ှစ်အထိ မူလတန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၃၂   ၄၀ ၇၂  
၉ ှစအ်ထက်မှ ၁၅ 
ှစ ်အထိ 

အလယ်တန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၂၁ ၂၇ ၄၈  

၁၅ ှစ်အထက်မ ှ
၆၀စှ ်အထ ိ

အလုပ်လုပ်ိုင်သည်အ့ရွယ် ၁၁၀ ၁၁၃ ၂၂၃  

၆၀ စှ်င့်ှ အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၂ ၄ ၆  
စုစုǹပါင်း လူဦးǹရ ၁၉၃ ၂၁၉ ၄၁၂  
စုစုǹပါင်း အိမ်ǹထာင်စု -      ၇၀ တစ်အိမ်ǹထာင်ရှိ ပျမး်မဦးǹရ -  

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။    

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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(၁.၂)   အလုပ်လုပ်ိုင်သူ အငအ်ား 
(၁.၂.၁) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် 
တွဲဖက် 
လုပ်ကုိင်
သူဦးǹရ 

မှတခ်ျက် အိမ် 
ǹထာင်စ ု

% 
မိသားစု 
ဝင်လုပ် 
အား 

၁ စိုက်ပျိးǹရး (သီးှံ ထုတ်လုပ်ǹရး) 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၃၀  ၃၀၀၀  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

၄၂  ၃၀၀၀  

၂ တရိစာန် ǹမွးȁမǹရး  
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၃ ငါးဖမ်း လုပင်နး်  
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၄ သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ ǹကျာက်ထုတ်လုပǹ်ရး ှင့် သဘာဝရင်းȁမစမ်ျား ထုတ်လုပ်ȁခင်း 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

   

၅ ထုတ်ကုန်လပု်ငန်း 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၆ လပ်စစ်၊ ဓာတǹ်ငွ ှင် ့ǹရǹပးǹဝǹရး 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၇ ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရ ံလုပ်ငန်း 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 
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စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် 
တွဲဖက် 
လုပ်ကုိင်
သူဦးǹရ 

မှတခ်ျက် အိမ် 
ǹထာင်စ ု

% 
မိသားစု 
ဝင်လုပ် 
အား 

၈ ယာ်၊ စက်ကိရယိာ၊ အိမသ်ုံး ပစည်းများ ȁပင်ဆင်ǹရး  
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၉ ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပခ်ျပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တနး်ǹပးသူ စသည)် 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၁၀ လက်လီ-လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁၀   

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

၈  

၁၁ ဟိုတယ် ှင် ့စားǹသာက်ဆုိင် လုပ်ငနး် 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၁၂ ပိုǹဆာင်ǹရး၊ သိုǹလှာင်ǹရး င့်ှ ဆက်သွယ်ǹရး 

 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း   

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၁၃ ǹငွǹချး ဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငနး် (ဘဏ် ှင် ့ǹငွǹချးȁခင်း အပါအဝင် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငနး်) 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၁၄ အိမ်Ǫခံǹȁမ ǹရာင်းဝယ ်ငှားရမး်ȁခင်းင်ှ့ ဆက်စပ်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၁၅ ȁပည်သူဝန်ǹဆာင်မလပ်ုငန်းများ (အုပ်ချပǹ်ရး၊ ကာကွယ်ǹရးှင့် ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး) 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

     

၁၆ ပညာǹရး  
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  
 အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
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စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် 
တွဲဖက် 
လုပ်ကုိင်
သူဦးǹရ 

မှတခ်ျက် အိမ် 
ǹထာင်စ ု

% 
မိသားစု 
ဝင်လုပ် 
အား 

ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 
၁၇  
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၁၈ လူမǹရး လုပ်ငန်းများ 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၁၉ အိမ်များတွင် အငှားလိုက်လုပ်သူများှင့် အမျိးအမည် မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

၂၀ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် ကုမဏီများတွင် လုပ်ကိုင်သူများ (ဥပမာ - UN, INGOs, Companies, etc.,) 
 ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပနး်၊ 
ရာသီအလိုက် အလုပ်သမား 

 

  စုစǹုပါင်း  
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၁.၂.၂) လုပ်ငန်းငှ် ့ကျား၊ မအလိုက် အနည်းဆုံးှင့် အများဆံုး လုပ်အားခန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းငှ့် ကျား၊ မအလိုက် အနည်းဆုံးှင့် အများဆံုး လုပ်အားခန်းထား  

# အလပ်ုအကိုင် 
ǹရတွ
က်ပုံ 

အများဆံုး (ကျပ်) အနည်းဆုးံ (ကျပ်) 
မှတခ်ျက် 

ကျား မ ကျား မ 
၁ လယ်ယာလုပ်ငန်း ǹန့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀  
၂ တိရစာန်ǹမွးȁမǹရး ǹန့စား      

၃ 
ငါးလုပ်ငနး် - ǹရချိ/ǹရငန် 
ငါးဖမး်ȁခင်း၊ ငါးပ၊ိ 
ငါးǹȁခာက်လုပင်နး် 

ǹန့စား      

၄ 

သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ 
ǹကျာက်ထုတလု်ပǹ်ရး ှင် ့
သဘာဝရင်းȁမစ်များ 
ထုတ်လုပȁ်ခင်း 

ǹန့စား      

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငနး် ǹန့စား    

၆ 
ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သ 
မား၊ ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ǹန့စား   

၇ 
ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အိမသ်ုံး ပစည်းများ 
ȁပင်ဆင်ǹရး 

ǹန့စား      

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 
ǹရာင်းဝယ်ǹရး 

ǹန့စား      

၉ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ 
(ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပ်ချပ်၊ 
အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်းǹပးသ ူစသည်) 

ǹန့စား      

၁၀ ဟုိတယ်ှင့် စားǹသာက် ǹန့စား      
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# အလပ်ုအကိုင် 
ǹရတွ
က်ပုံ 

အများဆံုး (ကျပ်) အနည်းဆုးံ (ကျပ်) 
မှတခ်ျက် 

ကျား မ ကျား မ 
ဆုိင်လုပ်ငနး် 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု လယ်သမား အုပ်စု။ 

မှတ်ချက် 
(၁) လခစား အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ǹငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
(၂) နာရီတွက်ȁဖင့် ရǹသာ အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ǹငွ = (တစ်နာရီဝင်ǹငွ × ၈) 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 
(၁.၃)  သဘာဝ ရင်းȁမစ်များ 
(၁.၃.၁)  စုိက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ 

ǹȁမအမျိးအစား 
ဧရိယာ 
(ဧက) 

ǹȁမဆီလာ 
အရည်အǹသွး 
ǹကာင်း/သင့်/ညံ ့

ဆည်ǹရရရှိမ 
(ရ/မရ/အနည်း 

အကျ်း) 

ǹရရင်းȁမစ ်
(ǹရရရိှသည့်ǹနရာ/ 
ǹရǹပးိုင်သည့်ဧက) 

လယ်ǹȁမ ၁၂၀ သင့် အနည်း  
ယာǹȁမ /ǹတာင်ယာ     
ဥယျာ်Ǫခံǹȁမ ၁၁ သင့်   
အိမǪ်ခံဝင်း စိုက်ခင်း     
ှစ်ရှည်သီးှံစိုက်ခင်း     
ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာǹȁ
ြေ 

    

ကုိင်း/ကနး်ǹȁမ     
စားကျက်ǹȁမ     
ပလပǹ်ȁမ     
အȁခား     

စစုǹုပါင်း     
ရင်းȁမစ ်…(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတခ်ျက်။ ။ǹရရှသိည့် ǹနရာအမျိးအစား-ဆည်၊ ȁမစ်ǹရတင်၊ စိမ့်စမ်းǹရသွယ်၊ ǹȁမǹအာက်ǹရ 



Asiyin( PC) 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ --------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------

--------------- 

(၁.၃.၂)  ဓာတ်သတှင့်အȁခားသဘာဝ ရငး်ȁမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝ ရင်းȁမစ်များ 

အမျိးအစား 
ရရိှိုင်မ  

(များ/သင့်/နည်း/မရိှ) 
လက်လှမ်းမီိုင်မ  

(လွယ်/ခက်/ လက်လှမ်းမမီ) 
ကာဗနွ ်(ဓာတ်ǹငွ/ǹရနံ) မရှိ လွယ် 
အȁခား ရင်းȁမစမ်ျား မရှိ  
အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ ်
သဘာဝတိရစာန်မျိးစိတ်များ နည်း ခက် 
သဘာဝအပင်မျိးစိတ်များ (ာွးစာ၊ 
ǹဆးဘက်ဝင်အပင်များ)  

သင့် လွယ် 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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(၁.၄) ဥစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 
ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 

အǹကာင်း အရာ 
သတ်မှတ်စံန်း 

အဆင်ǹȁပǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ ိ
ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

ဆင်းရဲǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အလွန်ဆင်းရဲǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ ၁၀ ၂၈ ၃၀ ၉ 
အိမ်အǹȁခအǹန  သင့် ပျ်ǹထာင် ဝါးကပ် ထရံကာ 
လုပ်ငန်းသုံးကိရိယာ 
ပုိင်ဆုိင်မ 

ကွနး်ǹဒါင်    

ကုန်ထုတလု်ပ်မှင့် 
မဆုိင်ǹသာ 
ပုိင်ဆုိင်မ 

    

အဓိကစးီပွားǹရး 
လုပ်ငနး် 

    

အȁခားပိုင်ဆိုင်မ     
အိမǹ်ထာင်စု -   (     %)  (    %)    (    %)    (    %) 
ရင်းȁမစ ်… (၁) ǹကျးရာွလုံးကတ ်အစည်းအǹဝးȁပလုပ်ȁခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ---------------------------------------------------------------
-------------  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၁.၅)  ထိခိုက်လွယ်မ 
(၁.၅.၁)   ဝမ်းစာဖူလံုမ 
ဇယား (၇) ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲ တစ်ǹန့လင် အနညး်ဆုံး ှစ်နပ်စားုိင်သည့် အိမ်ǹထာငစု်များ 
(ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင့် “၄” အိမ်ǹထာငစု်ǹပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နး်စီ) 

အချနိက်ာလ 
အိမ်ǹထာင်စု 
အǹရအတွက် 

အိမ်ǹထာင်စု
% 

ǹȁဖရှင်းသည်န့ည်းဗျဟာ 

၃ လǹအာက် ၉   
၃ လှင့် ၆ 
လǹအာက် 

၈  
 

၆လ မှ ၁၂ လ အထိ -   
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ရင်းȁမစ.်.ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင့် “၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်န်းစီအားစစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၁.၅.၂)  ကူညǹီစာင့ǹ်ရှာက်မအထူးလုိအပ်ǹသာ အုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 
ဇယား (၈) ကူညǹီစာင့ǹ်ရှာက်မအထူးလုိအပ်ǹသာ အုပ်စမုျား၏ထခုိိက်လယ်ွမအǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း 
မိသားစုǹစာင့်ǹရာှက်မမရှိǹသာသက်ကီးရွယ်အုိ ၆၀ ှစ်င့်ှအထက် - ၂ ၂ 
မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာ မသနစွ်မ်းသည့် ပုဂိလ်    
 အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် 
ဆင်းရဲ၍မသိားစုဦးǹရများသည့်အမျိးသမီးဦးǹဆာင် အိမ်ǹထာင်စ ု   
ဆင်းရဲ၍မသိားစုဦးǹရများသည့် မုဆုိးဖုိ/ တစ်ခုလပ်အိမ်ǹထာင်စ ု  
အȁခားǹဒသသိုကာȁမင့်စွာသွားǹရာက် ǹနထုိင်လုပ်ကုိင်ǹနသည့် 
ဆင်းရဲသည့် အိမ်ǹထာင်စု 

- 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။။………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၁.၅.၃)   ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 
ဇယား (၉) ǹကျးရွာ၏ ထိခုိက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

စ် ထိခိုက်လွယမ်အမျိးအစား 
ထိခိုက်လွယမ် 

(နမ့်ိ/လတ်/ ȁမင့်) 
မှတ်ချက် 

၁ စားနပ်ရိကာမဖူလုံမ နိမ့် စပါးထွက်န်းနည်းပါးȁခင်း။ 

၂ 
သဘာဝရင်းȁမစ ်
ရှားပါးမ(ǹȁမ၊စိုက်ပျိးǹရ) 

လတ်  

၃ ǹရကီးȁခင်း နိမ့် မရှိ။ 
၄ မိုးǹခါင်ȁခင်း လတ် မရှိ။ 
၅ အǹအးလွန်ကဲȁခင်း နိမ့် မရှိ။ 
၆ မုန်တိုင်း နိမ့် မရှိ။ 
၇ ငလျင် နိမ့် မရှိ။ 
၈ မီးǹဘး နိမ့် မရှိ။ 
၉ ဆားငနǹ်ရဝင်ǹȁမ နိမ့် မရှိ။ 

၁၀ 
ǹȁမပိȁခင်း၊ 
ǹȁမဆီလာပျက်ယွင်းမ 

နိမ့် ǹȁမဆီလာထွက်ȁခင်းမရှိ။ 

၁၁ သစ်ǹတာȁပန်းတီးȁခင်း ȁမင့် သစ်ခုတ်မများလာ။ 
၁၂ ငှကဖ်ျားǹရာဂါ နိမ့် ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများရှိ။ 
၁၃ တီဘီǹရာဂါ နိမ့် ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းရှိ။ 
၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹရာဂါ နိမ့် မရှိ။ 
၁၅ ȁပည်တွင်း ပဋိပက နိမ့် မရှိ။ 

၁၆ 
တိရစာန် ကူးစက်ǹရာဂါ 
ကျǹရာက်မ 

လတ် ကဲ၊ွား၊ဝက်။ 

၁၇ လူကနု်ကူးȁခင်း နိမ့် မရှိ 

၁၈ 
ǹဝးလံǹခါင်သီ/လမ်းပန်း 
ဆက်သယွ်ǹရးခက်ခဲ စသည ်

နိမ့် လမ်းများǹကာင်းȁခင်း။ 

၁၉ အȁခား   
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၁.၅.၄)   ထိခုိက်သက်ǹရာက်မ ခံရုိင်သည့်သူများ 
ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ǹရာက်မခံရိုင်သည့်သူများ 
စ
် 

ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ  
ခံရိုင်သည့်သူများ 

ထိခိုက်မ 
(နိမ့်/လတ်/ȁမင့်) 

မှတ်ချက် 

၁ လူငယ် နမ့်ိ  

၂ 
အမျိးသမီး ဦးǹဆာင်သည့် 
ဆင်းရဲသည့် အိမǹ်ထာင်စု  

နမ့်ိ  

၃ ǹȁမယာမ့ဲ၊ ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ လတ်  

၄ 

သဘာဝǹဘးဒဏ် ဆိုးရွားစာွ 
ကျǹရာက်ုိင်ǹသာ အိမǹ်ထာင်စ/ု 
ကူးစက်ǹရာဂါ 
ထူǹȁပာǹသာǹဒသတွင် ǹနထိုင်သူ 

 
နမ့်ိ 

 

၅ ȁမစ်ကမ်းǹဘး ǹနထိုင်သူများ နမ့်ိ ȁမစ်ှင့်ǹဝး၍။ 

၆ 
မǹတာ်တဆမȁဖစ်ိုင်ǹȁခများǹသာ
ǹနရာ (Prone to accident) တင်ွ 
ǹနထုိငသူ်များ 

နမ့်ိ  

၇ 
ȁပည်တွင်းǹနရပ်စနွ့်ခွာǹရǹȁပာင်း
ခံရသမူျား (IDP) 

နမ့်ိ  

၈ ǹȁမနိမ့်ပိုင်းǹနထိုင်သူများ နမ့်ိ  
၉ ငါးကန်ပုိင်ရှင် နမ့်ိ  
၁၀ လက်လုပ်လကစ်ားများ၊ ကျပန်း လတ်  
၁၁ လူနည်းစုလူမျိးများ နမ့်ိ  
၁၂ ǹဒသတွင်းပဋိပကဧရယိာတွင် ȁမင့်  
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စ
် 

ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ  
ခံရိုင်သည့်သူများ 

ထိခိုက်မ 
(နိမ့်/လတ်/ȁမင့်) 

မှတ်ချက် 

ǹနထုိငသူ်များ 
၁၃ နယ်စပ်ǹဒသတွင် ǹနထိုင်သမူျား နမ့်ိ  
၁၄ ǹရတွင်းလုပ်သား နမ့်ိ  
၁၅ ǹဆးစွဲသူများ နမ့်ိ  

၁၆ 
ကူးစက်ǹရာဂါရိုင်ǹȁခရှိǹသာသူမ
ျား 

နမ့်ိ 
 

၁၇ 
လှည့်လည်သွားလာ၍ǹစျးǹရာငး်
သူများ 

လတ် 
 

၁၈ ǹနရပ်ȁပန် အǹȁခချသူများ နမ့်ိ  
၁၉ ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားများ နမ့်ိ  
၂၀ ကားသမား နမ့်ိ  
၂၁  အȁခား   
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။    ။---------------------------------------------------------------------

------ ………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂)   ǹကျးရွာ၏ လက်ရိှ ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 
(၂.၁) ဖံွဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ အǹȁခအǹန 
(၂.၁.၁) ǹကျးရွာတင်ွးရိှ လူထုအǹȁခȁပအဖဲွအစည်းများ 
ဇယား (၁၁) ǹကျးရွာတွင်းရိှ လူထုအǹȁခȁပ အဖဲွအစည်းများ 

စ
် 

အဖွဲအစည်း 
အမည် 

အမျိး 
အစား 

(၁/၂/၃) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငနး် 
တာဝန် 

ဦးǹဆာင်    
ဖဲွစည်း 
သူများ  
(၄/၅) 

စွမ်း 
ǹဆာင် 
ိုင်မ 

(၆/၇/၈) 
ကျား မ ǹပါင်း 

၁ ဘာသာǹရး ၃ ၃၀ - ၃၀  ၄  
၂ လူမǹရး ၂ ၁၀ ၁၈ ၂၈  ၄  
၃ ယ်ǹကျးမ ၃ ၈ - ၈  ၄  
၄ အမျိးသမီး ၂ - ၄ ၄  ၅  
၅ လံုǪခǹံရး ၂ ၁၈ - ၁၈  ၄  
၆         
၇         
၈         
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ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ။ု 
အုပ်စုအမျိးအစား 
(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခံǹသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ၊ ǹငွစုǹငွǹချးအဖွဲ စသည့်။ 
(၂) လူမǹရးအဖွဲ - ဥပမာ - အမျိးသမီးအဖွဲ၊ လူငယ်အဖွဲ၊ ကိုယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ။ 
(၃) ဘာသာǹရးှင့် ယ်ǹကျးမအဖွဲ။ 
ဦးǹဆာင်ဖွဲစည်းသူများ 
(၄) ǹကျးရာွလူထုကုိယ်တိုင် 
(၅) ȁပင်ပအဖွဲအစည်း 
အဖွဲစွမး်ǹဆာင်ိုင်မအǹȁခအǹန 
(၆) ǹကာင်း - လွန်ခဲ့ǹသာှစက် ဖံွဖိးǹရးရည်မှနး်ချက် (၁-၂) ခု ǹအာင်ȁမင်မ ရရှခ့ဲိ။ ပုံမှန်အစည်းအǹဝး 

ကျင်းပȁခင်းင့်ှ တက်ǹရာက်မǹကာင်း၊  မှတ်တမ်းများကို စနစတ်ကျ ထိန်းသိမ်းထားရှိȁခင်း၊ ǹကျးရွာတွင်းရှိ 
အȁခားအဖွဲအစည်းများင့်ှ ညိင်းǹဆာင်ရွက်မ ရှိȁခင်း။ 

(၇) သင့် - လွန်ခ့ဲǹသာှစ်က ဖွံဖိးǹရးရည်မှန်းချက် (၁-၂) ခု ǹအာင်ȁမင်မ ရရှိခ့ဲ။ ပုံမှန်အစည်းအǹဝး 
ကျင်းပȁခင်းင့်ှ  အသင့်အတင့် တက်ǹရာက်မရိှ၊  မှတတ်မ်းအချိ စနစ်တကျ ထိန်းသိမ်းထားရှိȁခင်း။ 

 (၈) ညံ့ (အားနည်း) - ǧကံသလို အစည်းအǹဝးကျင်းပȁခင်း၊ မှတ်တမ်းအချိသာ ထိနး်သိမ်းထားရှိȁခင်း။ 
 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ -------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

---------------- 

 (၂.၁.၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 
ဇယား (၁၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ  
စ
် 

အမည် 
အဖွဲအစည်းအမျိးအစား 

(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 
အဖွဲအစည်း၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့်အစီအစ် 
၁    
၂    
၃    
၄    
၅    
၆    

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
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မှတခ်ျက်။ 
(၁) ဘာသာǹရးှင့်ပတ်သက်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တငွ်း/ ȁပည်ပ) 
(၂) အစိုးရမဟုတ်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) 
(၃) အရပ်ဘက်လူမအဖွဲအစည်း 
(၄) ဘက်ǹပါင်းစုံဖွံဖိးǹရး အဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ-ကလုသမဂအဖဲွ၊ ကမာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံဖိးǹရးဘဏ)် 
(၅) ကအလုိက် ဖံွဖိးǹရးအဖဲွအစည်း (ဥပမာ - UK Aid, GIZ စသည့်) 
(၆) ပရဟိတအဖဲွ (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) 
(၇) ပုဂလိကအဖွဲအစည်းများ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ -------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------- 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 (၂.၂)  စီးပွားǹရးှင့်အသက်ǹမွးမ အǹȁခအǹန  
(၂.၂.၁)  သီးံှထုတ်လုပǹ်ရး 
(၂.၂.၁.၁)  စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ 
ဇယား (၁၃) ǹကျးရွာ၏စုိက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ၊ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စ ု

စ
် 

ǹȁမပိုင်ဆုိင်မအရွယ်အစား 
အိမ်ǹထာင်စု 
အǹရအတွ

က် 

အိမ်ǹထာင်
စ ု% 

ဖွံဖိးǹရးအȁမင်သတမ်ှတ်ချက ်

၁ ǹȁမယာမဲ့  ၃၀  ǹȁမမဲ့ယာမဲ့ 
၂ ၂.၅ ဧကǹအာက် ၁၀  ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ 
၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧကထိ ၁၅  ǹတာင်သူငယ ်
၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ကား  ၁၀  အလယ်အလတစ်ား ǹတာင်သ ူ
၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၃  ǹတာင်သူကီး 
ǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စု စုစုǹပါင်း    

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂.၂.၁.၂)  အစိုးရှင့်ပုဂလိက ǹရရင်းȁမစ်များမှ ǹရသွင်းိုင်သည့်ဧရိယာ 
ဇယား (၁၄) ǹကျးရွာ၏ ǹရရင်းȁမစ်ှင့် ǹရသွင်းဧရိယာ 

စ
် 

ရင်းȁမစ ်
အစိုးရ 

/ပုဂလိက 
ǹရǹသာက်ဧက 

ရရိှိုင်မ 

တှစ်ပတ်လုးံ/ 
ရာသီအလုိက် 

လံုǹလာက်မ (ရှိ/မရှိ)

၁ ဆည် အစိုးရ ၉၈ ရာသီအလုိက် မရှိ 
၂ ǹရလဲဆည်     
၃ ȁမစǹ်ရတင်စီမံကိန်း     
၄ အဝီစိတွင်း     
၅ လက်ငင် ǹရတွင်း     
၆ စိမ့်စမ်းǹရ     
၇ ǹချာင်းǹရ   တစ်ှစ်ပါတ်လံုး မရှိ 
၈ အȁခား     

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပစ် ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်၊ု (၂) ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊ စိုက်ပျိးǹရး 
ဦးစီးဌာန။ 

 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

(၂.၂.၁.၃)  အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 
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ဇယား (၁၅) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 

သီးှံ 

စုစုǹပါ
င်း 
စိုက် 
ဧက 

သီးှံထွက်မ 
သီးှံ 

စိုက်ပျိးသည့်  
ကာလ 

သင်ွးအားစု 
လုိအပ်ချက် 
(နမ့်ိ/လတ်/ 

ȁမင့်) 

အȁမတ ်
ရရှိိုင်မ    
(နိမ့်/လ
တ/် ȁမင့်) 

မှတ ်
ချက် 

ယူနစ ်
အနည်း 
ဆံုး 

အများ 
ဆံုး 

ပမ်း
မ 

မ ှ ထိ 

စပါး ၁၁၀ တင်း  ၂၅ ၃၅ ၄၀ ဇွန် သဂုတ် နိမ့် နိမ့်  
           

မံုညင်
း 

၆၀ တင်း ၃ ၅ ၆ စက်တ
င်ဘာ 

ုိဝငဘ်ာ  နိမ့်  

           
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စ။ု 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ..................................................................................................... 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

........................................................................................................ 

. 

(၂.၂.၁.၄) လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများ 
ဇယား (၁၆) ǹကျးရွာ၏ စုိက်ပျိးǹရးသံုးကိရိယာများ ပိုင်ဆုိင်မ 

စက်အမျိးအစား 

ပိုင်ဆုိင်မ စက်ကိရိယာ
ငှားရမ်းလုပ်
ကုိင်ǹနǹသာ 
ǹတာင်သူ 

အǹရအတွက် 

မှတ်ချက်/ 
အǹȁခအǹန 

တစ်
ဦး 
ချင်း
ပုိင် 

အဖဲွပိင်ု ရွာပိုင် 
အǹရ
အတွ
က် 

လယ်
သမား 
ဦးǹရ 

အǹရ
အတွ
က် 

လယ်
သမား 
ဦးǹရ 

ထွနစ်က်        
လက်တွန်းထွန်စက် ၂       
အǹစခ့ျ ကိရိယာ        
ရိတ်သိမ်းǹခǹလှစက်        
ရိတ်သိမ်းစက်        
ǹခǹလှစက် ရှ ိ       
ǹရစုပ်စက် ရှ ိ       
ǹȁခနင်းǹရတင်စက်        
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စက်အမျိးအစား 

ပိုင်ဆုိင်မ စက်ကိရိယာ
ငှားရမ်းလုပ်
ကုိင်ǹနǹသာ 
ǹတာင်သူ 

အǹရအတွက် 

မှတ်ချက်/ 
အǹȁခအǹန 

တစ်
ဦး 
ချင်း
ပုိင် 

အဖဲွပိင်ု ရွာပိုင် 
အǹရ
အတွ
က် 

လယ်
သမား 
ဦးǹရ 

အǹရ
အတွ
က် 

လယ်
သမား 
ဦးǹရ 

ȁမက်ရိတစ်က် ရှ ိ       
အȁခား        
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်။ု 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ .................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................ 

 

(၂.၂.၁.၅)  သီးံှအထွက်န်း တုိးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမး်များ 
ဇယား (၁၇) သီးံှထုတ်လုပမ် တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အǹȁခအǹန ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
ǹȁမ(စိုက်ပျိးǹȁမရရှိိုင်မ၊
ǹȁမဆီသဇာ) 

ǹȁမတိုးချဲိုင်ရန်ရှိ၊သစ်ǹတာကိးဝိုင်းထဲသို။ 

ǹရရင်းȁမစ ် စိုက်ပျိးရနǹ်ရရှိမနည်း။ 
သဘာဝǹȁမǹဆွး၊ 
ǹအာ်ဂဲနစ် ǹȁမသဇာ 

 

ǹအာ်ဂဲနစ်/ဓာတ ု
ပိုးသတ်ǹဆး 

 

ǹချးǹငွှင့် ǹငွǹကး 
ဝန်ǹဆာင်မများ 

စိုက်ပျိးǹချးǹငွရရှိပါသည်။တစ်ဧက-၁၅၀၀၀၀ 

နည်းပညာ၊ အုပ်ချပ်ǹရး 
ပုိင်းဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မ 
များ  

နည်းပါး။ 

သွင်းအားစုǹစျးကွက် ဓါတ်ǹȁမသဇာအလွယ်တကူဝယ်ယူသုးံစွဲိုင်။ 
ထုတ်လုပမ်ǹစျးကွက်ှင့်
ကုနသွ်ယ်မ 

ထွက်ရှိǹသာသီးှံများကုိအလွယ်တကူǹရာင်းချိုင်။ 

အȁခား  
ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီး ဌာနများ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ -------------------------------------------------------------------
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------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

--------------- 

 

 (၂.၂.၁.၆) သီးံှထုတ်လုပမ်အတွက် ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 
ဇယား (၁၈) သီးံှထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမများ 

ȁပဿနာ ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
စိုက်ပျိးǹȁမ တိုးချဲိုင်မ တိုးချဲရန်ǹȁမများရှိ၍သစ်ǹတာကိးဝိုင်းထဲများȁဖစ။် 
ǹȁမဆီသဇာ အǹȁခအǹန  
ǹငွǹကးအရင်းအှီးရရှိိုင်မ ဆင်းရǹဲသာǹတာငသူ်များအတွက်ǹငွǹကးအခက်အခဲရှ။ိ 
စိုက်ပျိးǹရး သွင်းအားစမုျား 
အချနိမီ် ရရှိအသုံးချိုင်မ 

 

လုပသ်ားရှားပါးမ (ကမ်းကျင် 
သ/ူ မကမ်းကျင်သူ) 

မရှိ။ 

ǹရရင်းȁမစ်များ ရရိှိုင်မ ǹွလယ်လုပ်လိုမရပါ။ 
စိုက်ပျိးǹရမလုံǹလာက်မ ǹရရရိှမနည်းပါး။ 
ဖျက်ပိုးင့်ှ ǹရာဂါ မရှိ။ 
ǹစျးကွက် လက်လှမ်းမီမ မရှိ။ 
နည်းပညာ အကူအညီှင့် 
နည်းလမ်းများ 

လက်လှမ်းမီှမမရှိ။ 

အȁခား  
ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမိနယ် အစိးုရဦးစီး ဌာနများ။ 

 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။  ............................................................................................................... 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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(၂.၂.၂)  ǹမွးȁမǹရးလပ်ုငန်း 
(၂.၂.၂.၁)  ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငန်း ǹဆာငရွ်က်မ အǹȁခအǹန  

ဇယား (၁၉) ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 
ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငနး် အိမǹ်ထာင်စု ǹကာင်ǹရ မှတ်ချက်/အǹȁခအǹန 

ǹမွးȁမǹရး 
ခုိင်းာွး ၃ ၁၁ လယတ်ငွခ်ိုင်းဖုိ 
ိုစားွား    
ȁမင်း    
ကဲ ၃၀ ၅၆ လယတ်ငွခ်ိုင်းဖုိ 
ȁမည်း    
လား    
ဆိတ်    
သိုး    
ဝက် ၈ ၁၄ စးီပွားȁဖစ ်
ကက် ၆၀ ၁၈၀ စးီပွားȁဖစ ်
ဘဲ    
ွားǹနာက်    
အȁခား    
ငါးလုပ်ငနး် 
ငါးကန်    
ပုဇွနက်န်    
ဂဏန်းǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း    
ǹရချိ ငါးဖမး်လုပ်ငန်း    
ကမး်လွန် ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း    
အȁခား    
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်။ု 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ......................................................................................................... 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

........................................................................................................ 

(၂.၂.၂.၂)  ǹမွးȁမǹရးက တိုးတက်ǹစရန်အတွက ် အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၂၀) ǹမွးȁမǹရးက ထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း ǹဖာ်ȁပချက်/ ရင်ှးလင်းချက် 
ǹမွးȁမǹရး 
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အခွင့်အလမ်း ǹဖာ်ȁပချက်/ ရင်ှးလင်းချက် 
စားကျက်ǹȁမ သီးသန့်စားကျက်ǹȁမမရှိ။ 
ǹရရရှိမ ရှိ။ 
မျိးတိရစာန ်လက်လှမ်းမီမ အလွယ်တကူ ဝယ်ယူိုင်သည်။ 
ǹချးǹငွ  
သွင်းအားစုǹစျးကွက်   
ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက်  
ထုတ်ကုနǹ်ရာင်းဝယ်မ လွယ်ကူစွာǹရာင်းိုင်သည်။ 
အိမǪ်ခံဝင်းအတင်ွး ǹȁမǹနရာ 
လံုǹလာက်မ 

ရှိ။ 

အȁခား  
ငါးလုပ်ငနး် 
ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက် 
လက်လှမ်းမီမ 

 

ǹချးǹငွ  
သွင်းအားစ ုလက်လှမ်းမီမ  
နည်းပညာ အကူအညီှင့် 
နည်းလမ်းများ 

 

ထုတ်ကုနǹ်ရာင်းဝယ်မ  
အȁခား  
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စ။ု 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

(၂.၂.၂.၃)  ǹမွးȁမǹရးှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမများ 
ဇယား (၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့် သားငါးထုတလု်ပမ်အတက်ွ ȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမများ 

ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ ǹဖာ်ȁပချက်/ရင်ှးလင်းချက် 
ǹမွးȁမǹရး 
ǹချးǹငွရရှိိုင်မ  
ကူးစက်ǹရာဂါȁဖစပ်ာွးမ  
နည်းပညာ အကူအညီှင့် နည်းလမ်းများ  
စီးပွားȁဖစ ်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများ အတွက် 
လုိငစ်င်/ ǹလလံ လက်လှမ်းမီမ 

လိုင်စင်မလုိပါ။ 

အȁခား  
ငါးလုပ်ငနး် 
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ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ ǹဖာ်ȁပချက်/ရင်ှးလင်းချက် 
ငါးဖမး်ခွင့် ရရိှိုင်မ  
ǹချးǹငွရရှိိုင်မ  
အȁခား  
ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်၊ု (၂) မိနယ် ǹမွး/ကု ဦးစီးဌာန၊ မိနယ် 
ငါးလုပ်ငနး် ဦးစးီဌာန။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 (၂.၂.၃.၁) စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများ 
ဇယား (၂၂) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများ 

စ
် 

လုပ်ငန်းများ (ထုတ်ကုန်လပု် 
ငန်း ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ)  

လုပ်ငန်း 
အǹရအ
တက်ွ 

ဝနထ်မ်း / 
အလုပ်သ
မား အǹရ 
အတွက်

မိသားစု 
ဝင် 

လပု်အား 

ရပ်တည်ိုင်မ (နမ့်ိ၊ လတ်၊ 
ȁမင့်) ှင့ ်ရငှ်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် 

၁ 

သတတးူǹဖာ်ǹရး၊ 
ǹကျာက်ထုတ်လုပ်ǹရး ှင့် 
သဘာဝ ရင်းȁမစမ်ျား 
ထုတ်လုပȁ်ခင်း 

    

၂ ထုတ်ကုန်လပု်ငန်း     

၃ 
လပ်စစ်၊ ဓာတǹ်ငွှင့် ǹရǹပး 
ǹဝǹရး 

    

၄ 
ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊လက်သမား၊ 
ပန်းရံလုပ်ငန်း 

    

၅ 
ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သုံး 
ပစည်းများ ȁပင်ဆင်ǹရး 

    

၆ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ 
(ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပ်ချပ်၊ 
အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တနး်ǹပးသ)ူ 

    

၇ 
လက်လီ-
လက်ကားǹရာင်းဝယ်ǹရး 

၅  ၁ လတ် 

၈ 
ဟိုတယ်ှင့် စားǹသာက်ဆိုင် 
လုပ်ငန်း 

    

၉ ပိုǹဆာင်ǹရး၊ သုိǹလှာင်ǹရး     
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စ
် 

လုပ်ငန်းများ (ထုတ်ကုန်လပု် 
ငန်း ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ)  

လုပ်ငန်း 
အǹရအ
တက်ွ 

ဝနထ်မ်း / 
အလုပ်သ
မား အǹရ 
အတွက်

မိသားစု 
ဝင် 

လပု်အား 

ရပ်တည်ိုင်မ (နမ့်ိ၊ လတ်၊ 
ȁမင့်) ှင့ ်ရငှ်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် 

ှင့် ဆက်သွယ်ǹရး 

၁၀ 

ǹငွǹချး ဝနǹ်ဆာင်မလုပ်ငနး် 
(ဘဏ်၊ ǹငွǹချးȁခင်းလုပ်ငန်း 
အပါအဝင် 
ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ 
လုပ်ငန်း) 

    

၁၁ 
အိမ်Ǫခံǹȁမ ǹရာင်းဝယ်ငှားရမ်း 
ȁခင်းှင့် ဆက်စပ်ǹသာ 
လုပ်ငန်းများ 

    

၁၂ 

ȁပည်သူဝန်ǹဆာငမ်လုပ်ငနး်မျ
ား ( အုပ်ချပ်ǹရး၊ 
ကာကွယ်ǹရးင့်ှ 
ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး) 

    

၁၃ ပညာǹရး     
၁၄ ကျန်းမာǹရး     
၁၅ လူမǹရးလုပ်ငနး်များ     

၁၆ 

အိမ်များတွင် 
အငှားလုိက်လုပ်သူများှင့် 
အမျိးအမည် 
မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 

    

၁၇ 

ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် 
ကုမဏီများတွင် 
လုပ်ကိုင်သူများ (ဥပမာ - UN, 
INGOs, Companies. etc.,) 

    

 
စုစုǹပါင်းအသက်ǹမွးလုပ်ငန်း

လုပ်ကုိင်သူဦးǹရ 
    

ရင်းȁမစ ် …(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ။ု 
 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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(၂.၂.၃.၂)  စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက ် အခွင့်အလမ်း၊ 

ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 
ဇယား (၂၃-က) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း ǹဖာ်ȁပချက်/ ရင်ှးလင်းချက် 
ဆန်ကိတစ်က် ရာွတွင်စပါးများကိုကိတပ်ါသည်။ 
ဆိုင်ကယ်ȁပင်ဆိုင်  
  
  
  
  
  
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစု်၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရ လုပ်ငနး်များ 
လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ၊ု လူငယ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ -------------------------------------------------------------------

------------------

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

ဇယား (၂၃-ခ) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းများအတွက် 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ ǹဖာ်ȁပချက်/ ရင်ှးလင်းချက် 
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ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ ǹဖာ်ȁပချက်/ ရင်ှးလင်းချက် 
  
  
  
  
  
  
  
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစု်၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရ လုပ်ငနး်များ 
လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ၊ု လူငယ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂.၃)  ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများ 

(၂.၃.၁) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိက်ာလ 

ဇယား (၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပံုစံှင့် အချနိက်ာလ 

# ပုံစ ံ
အိမ်ǹထာင်စ ု
အǹရအတွက် 

လူဦးǹရ ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ 
ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း

၁ 
ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားတစ်
ဦး အနည်းဆုံးရှိǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စ ု

၁၀ - - - - - - ၁ ၁၈ ၁၉ 

၂ 
ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင ်
ǹသာǹကျးရွာရှိလူဦးǹရ 

-          

၃ 
ǹကျးရွာȁပင်ပသုိ ǹရǹȁပာင်းမကာလ 
၃ လ အထ ိ -          
၆ လ အထိ -   
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# ပုံစ ံ
အိမ်ǹထာင်စ ု
အǹရအတွက် 

လူဦးǹရ ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ 
ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း

၁၂ လ အထ ိ    
၁၂ လ အထက်  Â Â 

ရင်းȁမစ ် …(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ၊ု လူငယ် အုပ်စ။ု 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂.၃.၂) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာငး်ရင်း 
ဇယား (၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာင်းရင်း 
စ
် 

အǹကာင်းအရာ လူဦးǹရ 

၁ 
ပိုမိုǹကာင်းမွနǹ်သာ အလပ်ုအကိုင်ှင့် ဝင်ǹငွ အခွင့်အလမ်းများ 
ရှာǹဖွရန် 

၁၉ 

၂ ိုင်ငံǹရးှင့်ဆိုင်ǹသာ အǹကာင်းရင်း  
၃ ǹဒသတွင်း ပဋိပကȁဖစ်ပွားမǹကာင့် လံုǪခံမ မရိှသည့် အǹကာငး်ရင်း  
၄ အȁခား  
ရင်းȁမစ ်… အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂.၃.၃) ǹရǹȁပာငး်လုပ်ကိင်ုသမူျားမ ှȁပန်ပိုǹငွ 

ဇယား (၂၆)  ǹရǹȁပာင်းလပု်ကုိင်သူများမှȁပန်ပိုǹင ွ

စ
် 

အǹကာင်းအရာ 

အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတက်ွ 

စုစ ု
ǹပါင်း 

% ǹကျးရာွ 
အတွင်းရှိ စုစǹုပါင်း 

အိမ်ǹထာင်စု 
ȁမင့် လတ် နိမ့် 

၁ 
ȁပနပုိ်ǹငွကုိ မှီခိုǹနရǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် 

၁၉  
 Â 

 

၂ 

ȁပနပ်ိုǹငွ လမ်းǹကာင်းများ 
- ǹငွလဲလပ်ုငန်း (ဟွန်ဒီ) -  - - - 
- ဘဏ် Â  - Â - 
- လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း -  - - - 
- ǹငွလဲလပ်ုငန်းင့်ှ ဘဏ် -  - - - 
-ǹငွလဲလုပ်ငန်း၊လူǧကံȁဖင့်လဲပုိȁခင်း -  - - - 
- ဘဏှ်င့် လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း -  - - - 
- ǹငွလဲလုပ်ငန်း၊ ဘဏ်ှင့် လူǧကံ 
ȁဖင့်လပုိဲȁခင်း 

- 
 

- - - 

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂.၄) ကုန်စည်င့်ှဝနǹ်ဆာင်မǹစျးကွက် 
ဇယား (၂၇) ကုန်စည်ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ၊ ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အနီးဆုံးǹစျး အကီးစားǹစျးကွက် 
ရွာမှအကွာအǹဝး(မုိင်) တမူးမိ၊၁၂မိုင်  
သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး လမး်ǹကာင်း 
ှင့်  ၎င်း၏ အǹထာက်အပံ့များ  

ကုနး်ǹကာင်း  

ကုနစ်ည်အမျိးအစားှင့် 
ဝန်ǹဆာင်မǹပးိုင်မ  

တမူး  

ǹစျးအǹȁခခံအǹဆာက်အဦှင့် 
ဝန်ǹဆာင်မ 

တမူး 
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ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပစ်၊ု 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂.၅) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ǹချးǹငွ 
ရရှိိုင်သည့်  

ǹနရာ 

ǹငွǹကး 
ဝန်ǹဆာင်မ 
အမျိးအစား 

ȁပန်လည် 
ǹပးဆပ်ရ 
မည့် ကာလ 

အတိုးန်း 
(လ) 

အǹပါင်ခံ 
ပစည်း 
လုိအပ်မ 

ǹချးǹငွရရန ်
အခက်အခဲများ 

အစိုးရဘဏ်(စိုက် 
ပျိးǹရးဘဏ)် 

စိုက်ပျိးǹရး
ǹချးǹငွ 

၂.၃လ ၇၅ ȁပား 
ပုံစ(ံ၇) 
မိတǹပး
ရ 

မရှိ 

ပုဂလိကဘဏ်      
ပုဂလိက 
အǹသးစား 
ǹချးǹငွဝန် 
ǹဆာင်မက 

     

အဖွဲအလုိက်ǹငွစု
/ǹငွǹချးအစီအစ
် 

     

ǹငွǹချးǹပးသ ူ      
အǹပါင်ဆုိင်      
မိတǹ်ဆွင့်ှǹဆွမ      
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ǹချးǹငွ 
ရရှိိုင်သည့်  

ǹနရာ 

ǹငွǹကး 
ဝန်ǹဆာင်မ 
အမျိးအစား 

ȁပန်လည် 
ǹပးဆပ်ရ 
မည့် ကာလ 

အတိုးန်း 
(လ) 

အǹပါင်ခံ 
ပစည်း 
လုိအပ်မ 

ǹချးǹငွရရန ်
အခက်အခဲများ 

ျိးုများ 
အȁခား      
ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု လယ်သမား အုပစ်ု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ လုပ်ကိုင်သူ အုပစ်၊ု (၂) သက်ဆိုင်ရာ 
ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မǹပးǹသာအဖွဲများ။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂.၆) ပတ်ဝန်းကျငှ်င့် သဘာဝ ရင်းȁမစ်များ စီမခံန့်ခွဲမ 

(၂.၆.၁) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များ စီမခံန့်ခွဲမအတွက် လက်ရိှအǹလ့အကျင့်ှင့် 
အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ် စီမံခန့်ခွဲမအတွက်လက်ရှိ အǹလ့အကျင့်ှင့် 
အခက်အခဲများ 
အခက်အခဲ အရာယ်ရှိမ (ȁမင့်/လတ်/နမ့်ိ) ǹဖာ်ȁပချက်/ရင်ှးလင်းချက် 

ǹȁမဆီသဇာ အǹȁခအǹန နမ့်ိ သစ်ǹတာǹȁမများကယ်ဝ။ 

အပင်မျိးစိတ်များ ȁမင့်  

ဖျက်ပိုးှင့်ǹရာဂါကာကွယ် 
ထိနး်ချပ်မ 

လတ်  

ǹရရင်းȁမစ ် နမ့်ိ ǹချာငး်ǹရခမ်ǹȁခာက်မများလာ။ 

ငါးမျိးကဲွများ ȁမင့် ငါးဖမ်းများလာǹသာǹကာင်။့ 

အȁခားတရိစာနမ်ျိးကဲွများ ȁမင့် အမဲလုိက်ȁခင်း။ 
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အခက်အခဲ အရာယ်ရှိမ (ȁမင့်/လတ်/နမ့်ိ) ǹဖာ်ȁပချက်/ရင်ှးလင်းချက် 

စွန့်ပစ်ပစည်း စမံီခန့်ခဲွမ   

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယသ်မား အုပ်စု။ 
 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
...................................................................................................................... 
. 

(၂.၇) ပညာǹရး 

(၂.၇.၁) ပညာǹရးငှ့် စာတတ်ǹȁမာက်မ 
ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းှင် ့တကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်မန်း 

အတန်းပညာပီးǹȁမာက်မ ကျား မ ǹပါင်း 
၉ ှစ်ှင့်အထက် 
လူဦးǹရ၏% 

စာမတတ်သူဦးǹရ ၁၁ ၁၄ ၁၅  
ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး  
မူလတနး်ပညာǹရး မပီးဆုံးသူဦးǹရ ၃၀ ၄၈ ၇၀  
မူလတနး်ပညာǹရး ပီးဆုံးသူဦးǹရ ၉၉ ၁၁၀ ၂၀၀  
အလယ်တန်းပညာǹရး ပီးဆုံးသူဦးǹရ ၃၀ ၂၉ ၅၉  
အထကတ်န်းပညာǹရး ပီးဆုံးသူဦးǹရ ၂၈ ၂၅ ၅၃  
တကသိုလ်ပညာ ပီးဆံုးသူဦးǹရ  
၉ ှစ်ှင့်အထက် လူဦးǹရǹပါင်း ၁၉၈ ၂၁၈ ၃၉၇  
ရင်းȁမစ ်…အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။…… ………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

(၂.၇.၂) ǹကျာင်းတက်န်း 
ဇယား (၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း 

ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါင်း စုစုǹပါင်းǹကျာင်းǹနအရွယ် လူဦးǹရ၏% 
မူလတနး်(၅-၉စ်ှ) ၃၈ ၄၂ ၇၀  
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ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါင်း စုစုǹပါင်းǹကျာင်းǹနအရွယ် လူဦးǹရ၏% 
အလယ်တန်း (၁၀-၁၄စှ)် ၂၁ ၁၈ ၃၈  
အထကတ်န်း (၁၅-၁၆ ှစ်ကား) ၁၀ ၈ ၁၈  
တကသိုလ ်ǹကျာင်းသား၊ သ ူ     
ရင်းȁမစ ်… (၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 (၂.၇.၃) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား (၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင ်အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ မူလတန်းǹကျာင်း အလယ်တန်းǹကျာင်း 
ရွာမှအကာွအǹဝး(မုိင်) ရွာတွင်း တမူး-၁၂မုိင် 
သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးဝန်ǹဆာင်မ  ǹȁခလျင်  
စာသင်ǹကျာင်းအရွယအ်စား 
(အလျား၊ အနံ၊အȁမင့်) 

အလျား၈၀’အနံ၃၀’အȁမင့်၁၂’  

အမိုး၊နံရံ၊အခင်း အရည်အǹသွး သွပ်၊ပျ်၊ပျ်  
ǹကျာင်းသုံးပရိǹဘာဂ(လံုǹလာ
က်မရိှ/မရိှ) င့်ှ ǹကျာင်းအိမ်သာ 
အǹȁခအǹန 

ǹကျာင်းသုံးပရိǹဘာဂမစုံ။  

ǹကျာင်းအာဟာရတိုက်ǹကးမ 
(အာဟာရ 
အမျိးအစားှင့်ကိမ်ǹရ) 

  

ǹကျာင်းဆရာဦးǹရ  ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 
အစိုးရခန့်  - ၁၀ ၁၀ မရှိ မရှိ မရှိ 
ǹကျးရွာခန့် - ၂ ၂ မရှိ မရှိ မရှိ 
ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ................................................................................................................ 
………………………………………………………………………………………………….. 



Asiyin( PC) 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂.၇.၄) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ 
ဇယား (၃၃) ပညာǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ȁပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 
ǹကျာင်းဆရာ/မ ဦးǹရ လံုǹလာက်မမရိှ။ 
တပည့် - ဆရာ အချိး ကုိက်ညီမမရှိ။ 
မူလတနး်ပညာ ǹကျာင်းထွက်န်း  
မသနစွ်မ်းသူများအတက်ွ ပညာǹရး 
အထးူအစီအစ် 

မရိှ။ 

ǹကျာင်းသုံးစာအုပ်ှင့်စာǹရးကိရိ 
ယာ 

လံုǹလာက်မမရိှ။ 

ဆင်းရဲǹသာမိသားစုများအတွက် 
ǹကျာင်းစရိတမ်တတ်ိုင်မ 

မရိှ။ 

ǹကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာ 
ပစည်းများ လက်လှမ်းမီမ 

မရှိ။ 

မိဘဆရာအသင်း၏အခနး်က  
ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ .................................................................................................. 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
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.................................................................................................................. 
 

(၂.၈) ကျနး်မာǹရးငှ့်အာဟာရ 
(၂.၈.၁)    အȁဖစ်များǹသာǹရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 

# ǹရာဂါ 
ပျံှံမ/ȁဖစ်ပွားမ 

မှတ်ချက် / သုံးသပ်ချက် 
ȁမင့် နိမ့် မရှိ 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ  Â  မုိးဦးကျ။ 
၂ ǹသွးလွနတု်ပ်ǹကွး  Â   
၃ ငှက်ဖျား  Â   

၄ 
အသက်ရှလမ်းǹကာင်း 
ကူးစက်ǹရာဂါ 

 Â   

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မတှဆင့် 
ကးူစက်ိုင်ǹသာǹရာဂါများ 

 Â   

၆ တဘီီ  Â   
၇ ဆီးချိ  Â   
၈ ǹသွးတိုး  Â   
၉ အသညး်ǹရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ  Â   
၁၀  အာဟာရ ချိတ့ဲမ  Â   

၁၀ 
အȁခား ကူးစက်ိုင်ǹသာ 
ǹရာဂါများ 

 Â   

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရး ဌာနခွဲ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………..................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

.................................................................................................... 

 

(၂.၈.၂)  လွန်ခ့ဲǹသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထုိးံှမ 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွငး် ကာကွယ်ǹဆးထုိးှံမ 
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စ
် 

ကာကွယ်ǹဆးထိုးȁခင်း ရှ ိ မရှိ မှတ်ချက် / သုံးသပ်ချက် 

၁ အဆတု်ǹရာဂါ Â  လစ်တိုင်း 

၂ 
ဆံုဆို၊ ကက်ညာ၊ ǹမးခုိင်င့်ှ 
အသညး်ǹရာင် အသားဝါ Â   

၃ ပုိလီယိǹုရာဂါ Â   

၄ 
ǹမးခိုင် (ကိယ်ုဝနǹ်ဆာင် 
ကာလအတွင်း) Â  မိခင်ကုိယ်ဝန်လုိက ်

၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ Â   

၆ 
အȁခား 
စုǹပါင်းကာကွယ်ǹဆးထုိးှံမ Â   

၇ 
အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမ 
(အရပ်အȁမင့်၊ အǹလးချနိ်၊ 
လက်ǹမာင်းပတ)် 

Â   

၈ အာဟာရပညာǹပး အစီအစ် Â   
ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်၊ု အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 

ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရး ဌာနခွဲ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ .................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................ 
 

(၂.၈.၃) ကျနး်မာǹရးအǹထာက်အပံ့များ(ǹဆးုံ/ǹဆးǹပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာǹရး အǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျနး်မာǹရး 

ဝနǹ်ဆာင်မ 

ခရးီ 

အကွာ 

အǹဝး 

(မိုင်) 

အခန်း/ 

ကုတင် 

(လံုǹလာက်

မရှ ိ/မရှိ) 

ကျနး်မာǹရး  

ဝန်ထမ်းဦးǹရ 

ǹဆးှင့်ပတ်သက်ǹသာ 

အသုးံအǹဆာင် 

ပစည်းများ (လံုǹလာက်မ/ 

မလုǹံလာက်မ) 

မှတခ်ျက် 

ǹကျးလက် 
ကျနး်မာǹရး  

ဌာန 

ရွာတွင်း 
ǹဆးǹပး 

ခန်းရိှ 

အခန်းကုတ
င်လံုǹလာ

က်မမရိှ 

ကျနး်မာǹရးမှး-  
သားဖွားဆရာမ -  

အရံသားဖွားဆရာမ-
ကီးကပ် (၁) – 

ကီးကပ် (၂) – 
တိုင်းရင်းǹဆးကု- 
အရပ်လက်သည်- 
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ကျနး်မာǹရး 
ဝနǹ်ဆာင်မ 

ခရးီ 

အကွာ 
အǹဝး 

(မိုင်) 

အခန်း/ 

ကုတင် 
(လံုǹလာက်

မရှ ိ/မရှိ) 

ကျနး်မာǹရး  
ဝန်ထမ်းဦးǹရ 

ǹဆးှင့်ပတ်သက်ǹသာ 

အသုးံအǹဆာင် 
ပစည်းများ (လံုǹလာက်မ/ 

မလုǹံလာက်မ) 

မှတခ်ျက် 

တိုက်နယ် 
ǹဆးုံ 

တမူးမိ 
(၁၂)မိုင် 

ရှ ိ

ဆရာဝန် -  
လ/ထ -  
ကျနး်မာǹရးမှး-  
သူနာȁပ - 

သားဖွားဆရာမ - 
အရံသားဖွားဆရာမ-

ဓာတခ်ွဲကမ်းကျင်- 

  

မိနယ် 
ǹဆးုံ 

တမူးမိ 
(၁၂)မိုင် 

ရှ ိ

ဆရာဝန် -  
လ/ထ -  
ကျနး်မာǹရးမှး-  
သူနာȁပ - 
သားဖွားဆရာမ - 
အရံသားဖွားဆရာမ-

ဓာတခ်ွဲကမ်းကျင်- 

  

ǹဆးဆိုင် 
မင်းသာ(၅
)မိုင် 

 
ǹဆးဝါးကမ်းကျင်
သ-ူ မရိှ 

လက်လှမ်းမီှမ-- 
ǹဆးဝါး-- 
သိုǹလှာင်ပုစံနစ-်- 
အǹအးခန်းစနစ-်- မရိှ 

 

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်၊ု အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 

ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရး ဌာနခွဲ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………….………………

…………………………………………………………………………………..…………………………

………………………………………………………………………..……………………………………

……………………………………………………………..………………………………………………

…………………………………………………..…………………………………………………………

………………………………………..……………………………………………………………………

……………………………..………………………………………………………………………………



Asiyin( PC) 

…………………..…………………………………………………………………………………………

………..…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..…………

……………………………………………………………………………………….. 

(၂.၉) ǹရှင့် ပတ်ဝန်းကျင ်သန့်ရှင်းǹရး 

(၂.၉.၁) ǹသာက်သုံးǹရရရှိမ  
ဇယား (၃၇) ǹသာက်သုံးǹရရရှိိုင်မ 

ǹရရရိှိုင်မ 
အǹရ 
အတွက် 

အǹကာင်း/
အဆိုး 

လက်ရှိ/လံုǹလာက်မ 
အȁခား 

ǹွ မိုး ǹဆာင်း 
ǹရတွင်း ၅၀ ǹကာင်း -   - 
အဝီစိတွင်း/စကတ်ပ ် မရှိ - - - - - 
အဝီစိတွင်း/တုံကင် မရှိ - - - - - 
မုိးǹရသိုǹလာှင်ကန်  မရှိ - - - - - 
ȁမစ/်ǹချာင်း မရှိ ǹကာင်း    - 
ǹရကန် မရှိ - - - - - 
စိမ့်စမ်းǹရသွယ်တနး်ȁခင်း မရှိ - - - - - 
အȁခား - - - - - - 
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစု်၊ အမျိးသမီး 
အုပ်စု၊ (၃) ǹကျးရာွသယံဇာတȁပǹȁမပုံ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ ...................................................................................................... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
.................................................................................................................. 
(၂.၉.၂) သန့်ရှင်းǹရးအǹȁခအǹန (အိမ်သာအမျိးအစားှင့် အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်) 
ဇယား (၃၈) အိမသ်ာ အမျိးအစား 

သုံးစွဲိငု်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား 
သုံးစွဲိငု်ǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု 
ရှင်းလင်းချက် 

ယင်လံုအိမ်သာ  ၇၇  

ကျင်းအမ်ိသာ -  

ǹȁမǹပ အိမ်သာ -  
ǹတာထုိင် -  

စုစုǹပါင်း ၇၇  
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစု်၊ အမျိးသမီး 



Asiyin( PC) 

အုပ်စု၊ (၃) ǹကျးလက်ကျန်းမာ ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခဲွ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂.၁၀) ကျား-မ ǹရးရာကိစရပဆ်ိုင်ရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား-မ ǹရးရာကိစရပ်ဆုိငရ်ာ 

# ကျား-မ ǹရးရာကိစရပ်ဆိုင်ရာ ရှိ မရှိ မှတခ်ျက် / သုံးသပ်ချက် 

၁ 
ǹကျးရွာ စီမံခန့်ခွဲမစနစ်တွင် အမျိးသမီး 
တက်ကစွာ ပါဝင်မ/ ǹခါင်းǹဆာင်မ    တက်ကစွာပါဝင်ǹဆာင်ရက်ွ။ 

၂ 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင့် အဖွဲအစည်း 
များတင်ွ အမျိးသမီးများ တက်ကစွာ ပါဝင် 
ǹဆာင်ရွက်မ  

  
ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်ǹဆာ

င် ရွက်။ 

၃ 

လွန်ခဲ့ǹသာှစအ်တွင်း ǹကျးရာွအတွင်းရှိ 
မိန်းကǹလးများ/အမျိးသမီးများအား 
သံသယȁဖစဖ်ွယ ်အကမ်းဖကမ် (သို) 
တိုင်ကားမများ 

  မရှိ။ 

၄ 
အမျိးသမီးǹရးရာ အကမ်းဖက်မများအတွက် 
ဥပǹဒှင့် တရားမတမဆိုင်ရာများအတွက် 
လူထု၏ အသိအȁမင်ရှိမ 

  ပညာǹပးအစီအစ်များမရှိ။ 

၅ အȁခား (ရှိလင်)    
ရင်းȁမစ…် (၁) အဖွဲအစညး်များစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစု်၊ အမျိးသမီး အုပစ်။ု 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ………………………………………………………………………… 

………………………..……………………………………………………………………………………

……………..………………………………………………………………………………………………

…..………………………………………………………………………………………………….............



Asiyin( PC) 

............................................................................................... 

 (၂.၁၁)  အǹȁခခံ အǹဆာက်အဦများ အǹȁခအǹန 

(၂.၁၁.၁)  ǹကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမ 
ဇယား (၄၀) ǹကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမအǹȁခအǹန 

လမ်း အမျိးအစား 
အမျိးအ
စား 

(၁/၂/၃) 

ǹကာင်း
/ဆုိး 

တည်ǹဆာက် 
ခ့ဲǹသာှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သုံးစွဲိင်ုမ 

လမ်းအရှည် (မုိင်) 
ပင့်ွလင်း 
ရာသီ 

တစ်ှစ်
ပတ်လုံး 

ရွာတွင်းလမ်း ၁ ဆုိး   Â ၁မုိင် 
ချ်းကပ်လမ်း ၂ ǹကာင်း  Â   
ရွာချင်းဆက်လမ်း ၃ ǹကာင်း   Â ၂မိုင် 
အȁခား       
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတခ်ျက်။ ǹȁမသားလမ်း - ၁၊   ǹကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊    ကတရာလမး်/ကွန်ကရစ်လမ်း - ၃ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ............................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................ 

 

 

(၂.၁၁.၂) ǹကျးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမ 
ဇယား (၄၁) ǹကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမအǹȁခအǹန 

တတံား 
အမျိးအစား 

အရယွ်အစား ǹကာင်း/ဆုိး 
တည်ǹဆာ

က် 
ခဲ့ǹသာှစ် 

အသုးံȁပိုင်သည့်ရာသီ 

ပွင့်လင်းရာသီ တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

ဆိပ်ခံတတံား - - - - - 
ကွန်ကရစ်တတံား - - - - - 
ကိးတံတား - - - - - 
ǹရပန် - - - - - 
အȁခား သစ်သား ဆုိး ၂၀၁၅ - Â 



Asiyin( PC) 

ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂.၁၁.၃)  ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
ဇယား (၄၂) ရေǹကာင်း သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
အကွာအǹဝး 

(မိုင်) 
ယာ် 

အမျိးအစား 
ရာသီအလုိက် သုံးစွဲိငု်မ 

ပွင့်လင်းရာသီ တစ်ှစ်ပတ်လံုး 
ȁမစ်ǹကာင်း - - - - 
ပင်လယ်ǹရǹကာင်း - - - - 
အȁခား - - - - 
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတခ်ျက်။     ၁ – ǹလှ၊သမာန ်  ၂ - ǹမာ်ǹတာ် ၃ - သǹဘာ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………..……………

……………………………………………………………………………………..………………………

…………………………………………………………………………..…………………………………

………………………………………………………………..……………………………………………

……………………………………………………..………………………………………………………

…………………………………………..…………………………………………………………………



Asiyin( PC) 

……………………………….. 

(၂.၁၁.၄)  သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပုိǹဆာင်ǹရးယာမ်ျား 
ယာ်အမျိး 

အစား 
စက်
ǹလှ 

ǹလှ၊ 
သမာန် 

စက်
ဘီး 

ǹမာ်ǹတာ် 
ဆုိင်ကယ် 

သုံးဘီးဆိုင်က
ယ်၊ ǹထာ်လာဂျ ီ

ကား ȁမင်းလှည်း 
ာွး 
လှညး် 

အǹရအတွက် - - ၁၀ ၄၀ ၁/၁ - - ၄၅ 
ရင်းȁမစ…်အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။.............................................................................................................. 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................... 

. 

(၂.၁၂)   လပ်စစ်မီးရရှိမ 

ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရိှမ အǹȁခအǹန 

ရင်းȁမစ ် အိမ်ǹထာင်စု 
ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးစနစ်

(ǹကာင်း/သင့်/ညံ့) 
အခက်အခဲရိှ/မရှိ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း    
ဆိုလာစနစ်  ရိှ ǹကာင်း မရှိ 
အǹသးစားǹရအားလပ်စစ ်    
ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင် ရိှ သင့် ကိုယ်ပိုင် 
ǹလစွမ်းအင်    
ဇီဝǹလာင်စာ    
အȁခား    
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ .................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................



Asiyin( PC) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

........................................................................................................ 

 

(၂.၁၃) ဆက်သွယ်ǹရးင့်ှသတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ အǹȁခအǹန 
စ် ဖုန်း ǹရဒီယို တီဗွီ ဂိလ်တုစǹလာင်း အȁခား 

အǹရအတွက် ၈၀ ၁၄ ၄၂ ၅ - 
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ............................................................................................................... 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

.................................................................................. 

. 

 
(၂.၁၄) ယǹ်ကျးမှင့်လူငယ်ဖံွဖိးǹရး 
ဇယား (၄၆) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

 လုပ်ငနး်အမည် ဝနǹ်ဆာင်မ 
အပန်းǹȁဖိုင်သည့်ǹနရာများအား လက်လှမ်းမီမ သီးသန့်ǹနရာမရှိ။ 
လူမǹရးလုပ်ငနး်များတငွပ်ါဝင်မ သာǹရး၊နာǹရး။ 
ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ခရစမတ်။ 
အားကစားပစည်းများအား လက်လှမ်းမီမ ǹဘာလုံး။ 
ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ လုပ်အားǹပးများ။ 
ိုးရာယ်ǹကျးမထိန်းသိမ်းǹရး ုိးရာဓǹလ့၊အက၊သီချင်း။ 



Asiyin( PC) 

 လုပ်ငနး်အမည် ဝနǹ်ဆာင်မ 
စာကည့်တိုက်၊အင်တာနက်စသည်များအား 
လက်လှမ်းမီမ 

 

ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။.................................................................................................... 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

.............................................................................................. 

 

(၂.၁၅)  ǹကျးရွာတည်ငိမ်ǹရးှင့် ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး အǹȁခအǹန 
(၂.၁၅.၁)  လံုǪခံǹရးဆုိင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများအား လက်လှမး်မီမ 
ဇယား (၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ ဝန်ǹဆာင်မ အǹထာကအ်ကူများအား လက်လမ်ှးမီမ 

ဝနǹ်ဆာင်မများ ရင်ှးလင်းချက် 
ဆက်သယွ်ǹရးဆုိငရ်ာ အǹဆာက်အဦ 
များအား လက်လှမ်းမီမ 

ǹအာရ်ီဒူး/တယ်လီǹနာနဲ့ဆက်သွယ်ိုင်။ 

အာမခံလုပ်ငန်းများအား လက်လှမ်းမီမ လက်လှမ်းမမှီ။ 
လူထုအǹȁခȁပ သဘာဝǹဘးအရာယ ်
ǹလာ့ချǹရးအစီအစ် 

ǹရွာသီမီးǹဘး။ 

ရဲစခန်းများအား လက်လှမ်းမီမ မင်းသာသိုရဲစခန်းသို။ 
အȁခား  
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ .............................................................................................................. 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................

...................................................................................... 

 (၂.၁၅.၂) မခင်းȁဖစ်ပွားမ 

ဇယား (၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမ အǹȁခအǹန 

 လူကနု်ကူးမ ခိုးမ မူးယစ်ǹဆးသုံးစွဲမ အကမး်ဖက်မ 
စိုးရိမ် /သာမန် မရှိ လတ် မရှိ မရှိ 
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ။ု 
မှတခ်ျက် - စိုးရိမ် = ၁၊ သာမာန ်- ၂ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက် 

စ် ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ အဟန့်အတားှင့် 
စိန်ǹခမ

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်းများ အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် လုပ်ငန်းများ 

၁။ ရွာတွင်းလမ်းမ 
ǹကာင်းȁခင်း 

လမ်းမǹကာင်းသȁဖင့် 
သာွးလာရခက်ခဲပးီ၊ 
ကျန်းမာǹရးဆိုင်ရာȁပ
ဿနာများȁဖစ်ပွားȁခင်း

ǹကျာက်များǹပါများ။ မိုးတွင်းသာွးလာ 
ǹရးခက်ခ။ဲ 

ǹကျးလက်ဦးစီးဌာနမှ
ကူညǹȁဖရှင်းǹပးိုင် 
ရန ်

ရွာတွင်းလမ်းǹချာင်းသ ဲ
ǹကျာက်ခင်းȁခင်းလုပ်ငန်း။ 

၂။ ǹကျာင်းသုံးပရိǹဘ
ာဂရရှိǹရး 

ရာွတွင်းလမး်ကူးတံ
တားမရှိသȁဖင့် 
ǹရများလမ်းǹပတွင်
တင်ကျန်ǹနȁခင်း။ 

သဲǹကျာက်များအ 
လွယ်တကူရိုင်ȁခင်း 

ǹရအိုင်များလမ်း 
ǹပတင်ကျန်ǹနသ 
ȁဖင့်ȁခင်များǹပါက် 
ပွား ȁခင်း 

ǹကျးလက်ဦးစီးဌာနမှ
ကူညǹȁဖရှင်းǹပးိုင် 
ရန ်

ရွာတငွ်းကွန်ကရစ်တံတား 
တည်ǹဆာက်ȁခင်း။ 

၃။ ǹȁမာင်းကူးတံတား
တည်ǹဆာကȁ်ခင်း 

ရာွတွင်းလမး်ကူးတံ
တားမရှိသȁဖင့် 
ǹရများလမ်းǹပတွင်
တင်ကျန်ǹနȁခင်း။ 

သဲǹကျာက်များအ 
လွယ်တကူရိုင်ȁခင်း 

ǹရအိုင်များလမ်း 
ǹပတင်ကျန်ǹနသ 
ȁဖင့်ȁခင်များǹပါက် 
ပွား ȁခင်း 

ǹကျးလက်ဦးစီးဌာနမှ
ကူညǹȁဖရှင်းǹပးိုင် 
ရန ်

ရွာတငွ်းကွန်ကရစ်တံတား 
တည်ǹဆာက်ȁခင်း။ 

၄။ ǹȁမာင်းǹဖာက်လုပ်
ရန်ဆညတ်မံȁပ 
လုပ်ရန် 

    ǹȁမာင်းǹဖာက်လုပ်ရန်ဆည်တ
မံȁပ လုပရ်န ်

၅။ မူကိǹကျာငး်ရရှိ 
ǹရး 

 တည်ǹဆာက်ဖိုǹȁမǹ
ေ ရာများရှိ။ 

ရင်းှီးȁမပ်ှံမလိုအ
ပ်ǹငွများ။ 

သက်ဆိငု်သည့်အဖွဲက
ကူညǹီပးȁခင်းȁဖင့်။ 

ရွာအတွင်းမရှမိȁဖစ်လိုအပ် 
ǹသာǹကာင့်။ 


